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RESUMO

A rotulagem tem como função primordial fornecer à população uma série de informações relativas ao alimento e à sua composição. A rotulagem 
precisa e adequada é imprescindível para oferecer ao consumidor subsídios que possibilitem a escolha de alimentos de acordo com suas 
necessidades. De acordo com a Instrução Normativa nº 22, de 24 de novembro de 2005, do Ministério da Agricultura Pecuária e Abastecimento 
(MAPA), rotulagem é toda inscrição, legenda, imagem ou toda matéria descritiva ou gráfica que seja escrita, impressa, estampada, gravada, 
gravada em relevo ou litografada, ou colada sobre a embalagem. Os rótulos são elementos essenciais de fornecimento de dados sobre os 
produtos aos consumidores. Sendo assim, é necessário que as informações sejam claras e possam auxiliar na compra adequada do produto. O 
objetivo do presente trabalho foi avaliar a adequação da rotulagem de 15 marcas diferentes de creme de leite com registro no Serviço de 
Inspeção Federal (SIF), comercializados em estabelecimentos varejistas na cidade do Rio de Janeiro, em relação à legislação vigente. Durante os 
meses de março e abril de 2015 foi elaborado um “Check-list”, com questões que permitiram avaliar os itens apresentados nos rótulos como 
“adequado” ou “não-adequado” em relação às legislações em vigor. Os rótulos foram avaliados quanto às exigências e especificações constantes 
na Portaria nº 146 de 07 de março de 1996 do MAPA, na Resolução de Diretoria Colegiada (RDC) nº 259 de 20 de setembro de 2002 da Agência 
Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA), na RDC nº 360 de 23 de dezembro de 2003 (ANVISA), na Instrução Normativa (IN) nº 22 de 24 de 
novembro de 2005 (MAPA) e na Lei nº 10.674 de 16 de maio de 2003 (ANVISA). Das amostras analisadas, não houve conformidade com a Lei nº 
10.674/2003 da ANVISA em 60% e com as determinações da RDC nº 360/2003 da ANVISA em 33%.Todas as amostras apresentaram pelo menos 
uma não conformidade em relação à IN nº 22/2005 do MAPA. Quanto à Portaria nº 146/1996 do MAPA, 7% das amostras não estavam 
adequadas. Todas as amostras estavam de acordo com a RDC nº 259/2002 da ANVISA. Os resultados obtidos apontam falhas no cumprimento das 
legislações vigentes pelas indústrias produtoras de creme de leite e consequente prejuízo quanto ao acesso à informação sobre o produto além 
de cercear um direito do consumidor.
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